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Ecofact rapport 775

Skjatsels- og forvaltningsplan for friluftslivsomradet Vadholmen, Sandnes kommune.

1 INNLEDNING
Pa oppdrag fra Ryfylke Friluftsrad, ved Hans Olav Sandvoll, har Ecofact utarbeidet en

skjatsels- og forvaltningsplan for det statlig sikra friluftslivsomradet VVaholmen i Sandnes

kommune, Rogaland. Vaholmen star som navn pa friluftslivsomradet (Naturbase), men pa kart
star det Vadholmen, og dette er vedtatt og godkjent navn (Norgeskart). Heretter benyttes

Vadholmen.
Vaholmen er statlig sikret friluftslivsomrade gjennom kjgp fra 1976. Planen er i hovedtrekk

utarbeidet i trad med de ideer som ble draftet med Ryfylke Friluftsrad under felles befaring.

Stor takk for transport, informasjon og godt samarbeid!

2 PLANOMRADE - LOKALISERING
Vadholmen ligger lengst nord i Sandnes kommune, i ei smal bukt mellom Uskjo og Uskakalven

(figur 2.1). Samlet areal pa friluftslivsomradet er 25,1 daa.

Det statlig sikrede friluftslivsomrade bestar av holmen Vadholmen, samt to mindre holmer
(figur 2.2). Treneskjeret ligger sgrvest for Vadholmen. Den lille holmen i nordvest ser ikke ut
til & ha eget navn, men Vadholmskalven er benyttet i Artskart og brukes heretter. Denne er
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Figur 2.1. Vadholmen ligger rett nord for Hommersak, i vika mellom Uskjo og Uskakalven i Sandnes kommune.



Skjatsels- og forvaltningsplan for friluftslivsomradet Vadholmen, Sandnes kommune. Ecofact rapport 775

Figur 2.2. Flyfoto av friluftslivsomradet Vaholmen. Kilde: Norge i bilder, fotodato 03.05.2015.

3 DATAGRUNNLAG

Datagrunnlaget for skjatsels- og forvaltningsplanen er basert pa feltarbeid utfart av Solbjerg
Engen Torvik, informasjon fra Ryfylke Friluftsrad, samt offentlig tilgjengelige databaser,
registreringer, litteratur, m.m. Det ble gjennomfart en oversiktshefaring 05.03.2020 til 4 av 5
friluftslivsomrader i Ryfylke som det skal lages skjatselsplan for dette aret.

Befaring for & kartlegge naturverdier, viktige naturtyper og sjeldne arter, og ytterligere
planlegging av skjgtsels- og friluftstiltak ble gjennomfart 27. april 2020.

Begge befaringene ble foretatt sammen med Ryfylke Friluftsrad ved Jgrn Blikra som stod for
béttransporten.
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4 BESKRIVELSE AV OMRADET

4.1 Naturgrunnlag

4.1.1 Berggrunn og lgsmasser

Berggrunnen pa Vadholmen bestar av bergarten diorittisk til granittisk gneis, migmatitt (NGU).
Dette er en hard bergart som forvitrer lite og gir et forholdsvis naringsfattig og surt jordsmonn
som normalt ikke gir grobunn for mer kalkkrevende plantearter. | lgsmassekartet er halve gya,
det lavtliggende omradet i gst, marin sammenhengende strandavsetning, mens hgyden i vest er
markert som bart fjell (NGU).

4.1.2 Landskap og topografi

Vadholmen ligger i landskapsregion 21 “Ytre fjordbygder pa Vestlandet” (Puschmann 2005),
som strekker seg fra Ryfylkebassenget og helt nord til Romsdalsfjorden. Regionen omfatter
omradene mellom ytterkyst og innlandsfjorder, og karakteriseres i stor grad av mosaikker med
bart fjell som stikker fram i ellers vegetasjonskledde landskap.

Vadholmen har en markert hgyde pa 24 meter over havet, med noksa bratte sider, sarlig mot
vest, sgr og gst. | gst er holmen lav og ganske flat ut mot sjgen. Holmen ligger i sveert et grunt
og trangt sjgomrade mellom Uskjo og Uskakalven. Sundet mellom Uskjo og Uskakalven ble
stengt med en vei fgr 1965 (Norge i bilder). Friluftslivsomradet innbefatter ogsa en mindre
holme i nordvest. Mellom Vadholmen og holmen er et vadeparti som ved lavvann ikke har
sammenhengende sjgvann. Det er lagt opp steiner for lettere & kunne ga tgrrskodd over. Det er
ogsa sveert grunt fra denne holmen og videre inn til Uskjo. Ogsa her er det lagt steiner for lettere
a kunne ga over. Tidvis er det noen sauer som kommer seg over disse vadestedene til
Vadholmen.

4.1.3 Klimasone, skogbonitet og jordbruksmark

Vadholmen ligger i boreonemoroal vegetasjonssone i sterkt oseanisk seksjon (Bn-O3) (Moen,
1998). Dette er vintermilde omrader med fuktig klima.

I NIBIOs kartdatabase Kilden Arealinformasjon er de lavtliggende arealene registrert som
furuskog med hgg bonitet, mens hgyden har uproduktiv skog. Furuskogen er fra 75-85 ar.

4.2 Inngrepsstatus, vern og friluftsomrader

Inngrepsfrie naturomrader (INON) defineres som alle omrader som ligger mer enn en
kilometer (i luftlinje) fra tyngre tekniske inngrep. Offentlige og private veier samt
jernbanelinjer med lengde over 50 meter, kraftlinjer, magasiner, kraftstasjoner,
vannstandsendringer, regulerte bekker og elver, rgrgater i dagen, kanaler, forbygninger og
flomverk, m.m. tilhgrer kategorien tyngre tekniske inngrep.

4
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Ingen deler av dette friluftslivsomradet er INON-omrader og er heller ikke vernet. Ryfylke
Friluftsrads tilrettelegging for friluftsliv er ikke inngrep som endrer INON-statusen.

Vadholmen er markert som friluftslivsomrade i FINK (figur 4.3, Fylkesdelplan for friluftsliv,
idrett, naturvern og kulturvern (2005). Planen er na revidert og heter Regionalplan for friluftsliv
og naturforvaltning 2017-2024 (Rogaland fylkeskommune 2017). Holmen er kartlagt pa nytt i
2019, som del av Friluftslivkartlegging i regi av Rogaland Fylkeskommune, hvor Vadholmen
sammen med hele Uskjo og Uskakalven ble vurdert som viktig friluftslivsomrade, av typen
strandsone med tilhgrende sjo og vassdrag (Naturbase, Temakart Rogaland).

skakalven

Vadholmen

L 4

®Terneskjeret

Uskaklubben
Ugk

Riskafjorden

[ Statleg sikra
™ Regionale friluftsomrader (FINK 2004)
Regionale friluftslivsomrader

Skjolviga™ Kartlagte og verdsatte friluftslivsomrader
omradetype

[ Grennkorridor
[] Leke- og rekreasjonsomrade
| Marka
| Neerturterreng
I ' 1000 ‘ [ strandsone med tilhorende sjo og vassdrag
m |
[ uttartsomrade

Figur 4.1. Vadholmen er statlig sikret friluftslivsomrade fra 1976, regionalt friluftsomrade i FINK (2005) (grenne
omrader) og kartlagt og vedsatt friluftslivsomrade i regi av Rogaland Fylkeskommune i 2019. (Kartkilde:
Temakart Rogaland)

4.3 Dagens bruk og tilrettelegging for friluftsliv

4.3.1 Friluftsliv

Jeeren Friluftsrad har hatt hjemmel pa Vadholmen siden 1976, mens Ryfylke Friluftsrad har
forvaltet omradet siden Ryfylke Friluftsrad etablerte brygge, toalett og renovasjon i 1986.
Friluftslivsomradet er tilrettelagt med gjestebrygge, toalett, balpanner, bord og benker, bade
nede ved brygga og oppe pa toppen, samt at det er mulighet for telting i furuskogen. Figur 4.2
viser foto av de viktigste tilretteleggingene.
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Vadholmen er et svart populert og familievennlig friluftslivsomrade som brukes mye av
batfolk. Holmen ligger lunt til, tett mellom Uskjo og Uskakalven i et skjermet og rolig farvann.
Vest for brygga er ei lita strand hvor det gar an & bade. Det gar ogsa an a bade fra svabergene.

Brygga, renovasjonsanlegget og toalettbygget. Bord og benk pa toppen av dsen med ei furu som gir
uttrykk for stor overlevelsesvilje!

Det er satt opp stige for & komme opp til toppen Bord og benk samt balpanne pé svabergene vest for brygga.
fra nord, slik at en kan ga en liten rundtur.

Figur 4.2. De ulike tilretteleggingene for friluftsliv pa Vadholmen.

4.4 Naturtyper og vegetasjon

Ved Kartfesting av naturtyper er Miljgdirektoratets kartleggingsinstruks av naturtyper i 2020
benyttet (Miljedirektoratet 2020). Kartleggingsinstruksen beskriver 109 naturtyper som skal
kartfestes der de finnes. Av disse er 83 naturtyper basert pa Norsk radliste for naturtyper 2018,
mens 26 naturtyper er inkludert fordi de har en sentral gkosystemfunksjon (Miljgdirektoratet
webinar 01.04.20). For at naturtypen skal kartfestes ma den ha et gitt minsteareal, ofte 250 m?,
eller for skog ofte 1000 m? og for vatmark ofte 2500 m?, men det varierer. Etter at naturtypen
er kartfestet skal det vurderes en lokalitetskvalitet basert pa lokalitetens tilstand og
naturmangfold (Miljgdirektoratet 2020).
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Vadholmen har hovedsakelig fattig furuskog av type blaber-, beerlyng- og lyngskog (Bratli
m.fl. 2019, figur 4.3, se ogsa figur 4.2 og forsidefotoet). Furuskogen representerer ikke en
naturtype som skal kartfestes i henhold til instruksen (Miljgdirektoratet 2020). Treerne er
relativt ensaldret og anslas til hogstklasse 3-4. Enkelte spredte treer var tilstede allerede i 1965
(Norge i bilder, lastet 18.05.20). Innimellom finnes noen sitkagraner og lerk, trolig europalerk,
mens bjark, rogn og selje forekommer vanlig til spredt pa holmen, og serlig i utkantene av
furuskogen. Svartor vokser i et belte langs sjgkanten, men noe av dette er hogd av Ryfylke
Friluftsrad i senere ar for a apne opp mot sjgen (Jarn Blikra, pers. medd.). Pa sagrvestsiden finnes
noe ung osp i brattskrenten mot toppen. Sitkagran finnes med et stort tre med mye kongler, og
ellers mindre treer litt spredt. Tilbake i 1937 var det ingen treer pa Vadholmen og sa sent som i
1973 var det bare noen fa spredte treer pa hele holmen (Norge i bilder, lastet 28.04.20).

Figur 4.3. Furuskogen pa Vadholmen er i stor grad av typen fattig baerlyngskog.

Fattige strandberg finnes helt i ser pa Vadholmen. Disse representerer heller ikke en naturtype
i henhold til instruksen (Miljgdirektoratet 2020).

Strandeng og blgtbunnsomrader i strandsonen er viktige naturtyper pa og ved Vadholmen som
omtales mer detaljer i de neste avsnittene (figur 4.4).
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4.4.1 Strandeng

Strandeng finnes som et smalt belte pa nordsiden av Vadholmen og dels pa Vadholmskalven
(figur 4.4). Dette er eneste naturtype som ville kunne blitt avgrenset ved en kartlegging etter
Miljgdirektoratets instruks (Miljedirektoratet 2020). Strandeng er en redlistet naturtype i
kategori sarbar (VU) (Artsdatabanken) og den har sentral gkosystemfunksjon (Miljedirektoratet
2020). | det sveert grunne sundet mellom Vadholmen og den lille holmen i nordvest, er det litt
strandeng pa begge sider av sundet Her er det knapt gjennomstrgmning av sjgvann og det er
lagt opp steiner som muliggjer en terrskodd overgang mellom holmene (figur 4.4). Dette
hindrer i praksis vanngjennomstrgmningen ytterligere. Pa VVadholmen er strandengbeltet sa
smalt og sa lite at det ikke tilfredsstiller minstebredde (4 m) og minsteareal (250 m?) for
utfigurering. Pa den andre holmen kan det utfigureres et strandeng-areal som er noksa akkurat
stort nok. Men ogsa her er det en tarm som ikke er brei nok til egentlig & veere med i lokaliteten.
For denne rapporten er det valgt a utfigurere strandenglokaliteten slik at den dekker begge sider
av sundet og inkluderer de smale tarmene som egentlig ikke er breie nok.

En smal tarm med strandeng langs nordgstsiden av Strandeng pa begge sider av sundet mellom de to
Vadholmen. holmene, Vadholmen til venstre.

Figur 4.5. Strandenglokaliteten sett fra ulike stasteder.
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Lokalitetskvaliteten til strandenga vil i dette tilfellet bli moderat (vurdert i hht.
Miljadirektoratet 2020). Denne kvaliteten framkommer ved sammenstilling av god tilstand og
lite naturmangfold. Tilstanden til strandenga er vurdert til god basert pa lite slitasje, ingen spor
av tunge kjgretgy og ingen registrerte fremmedarter. Naturmangfold er vurdert til lite basert pa
liten starrelse, fa habitatspesifikke arter (2 stk.) og ingen registrerte rgdlistearter.

Registrerte arter i strandenga per 27. april 2020: Saltsiv, fjeresaulgk (begge habitatspesifikke
arter), strandarve, gasemure, smalkjempe, strandkjempe, strandsmelle, vendelrot, tiriltunge.
Artslista er ikke fullstendig, blant annet fordi det var litt vel tidlig pa varen.

4.4.2 Blgtbunnsomrader i strandsonen

Sjgen mellom holmene er sveert grunn og bunnen er delvis tarrlagt deler av degnet. Omradet
kan kartlegges til den marine naturtypen Blgtbunnsomrader i strandsonen, og undertype
Strandflater med blgtt mudder i beskyttede omrader (10803) (Miljedirektoratet 2001, DN
handbok 19). Blgtbunn bestar av mudder og/eller fin, leirholdig eller grovere sand som ofte
tarrlegges ved lavvann. Det kan finnes et stort antall arter i blgtbunnsomrader i strandsonen og
vannmassene kan ha hgy biomasseproduksjonen. Faunaen domineres av arter som lever
nedgravd i sedimentet og arter som lever pd bunnen. Etter det nye systemet Natur i Norge
klassifiseres som Eufotisk marin sedimentbunn (M4) som omfatter natursystemer pa ikke-
stabiliserte sedimenter fra og med vannstranddelen av fjerebeltet ned til kompensasjonsdypet,
det vil si sa langt ned som det er mulig for fotosyntetiserende fastsittende organismer a klare
seg (Artsdatabanken, Natur i Norge). Naturtypen M4 er ikke radlistet (Artsdatabanken).

Blatbunnsomrader i strandsonen er viktige omrader for fugl og fisk og det er viktig at slike
finnes. Vadefugler bruker slike omrader til & finne fade. Eksempler pa vadefugler som har nytte
av slik omrader er regdstilk, tjeld og enkeltbekkasin. | Artskart ligger det bare noen fa
registreringer av fugl i omradet like rundt VVadholmen. Disse inkluderer fiskemake, grahegre,
kvinand, makrellterne, ringdue, siland, storskarv, tjeld og a&rfugl. De fleste registreringene er
helt nye, fra 20.03.2020. Ikke alle av disse regnes som vadefugler, men alle ble de registrert
som nzringssgkende, reproduserende eller stasjonare, bortsett fra ringdua som bare flgy over.

Etter DN handbok 19 vil trolig dette omradet kvalifisere som denne naturtypen. Verdien av
lokaliteten vil veere avhengig av sterrelsen og om den er nzringsomrade for bestander av
overvintrende og trekkende vadefugler. Arealet er her grovt estimert til ca. 60 daa nar hele indre
del av vika, Nordre Kasteviga, tas med. Det er ikke foretatt artsregistrering i omradet og det er
sveert fa registreringer i Artskart. For sikker vurdering bar det registreres fugler gjennom hele
aret for a fa en ide om hvor viktig omradet er. Per na, og med forbehold, vurderes lokaliteten
til lokal verdi (C) etter DN handbok 19 (Miljedirektoratet 2001).
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4.5 Artsforekomster

45.1 Radlistearter

Det er ingen tidligere registreringer av radlistede plantearter i friluftslivsomradet Vadholmen
(Artskart, Artsdatabanken, Henriksen og Hilmo 2015). Under engen befaring 27.04.2020 ble
det funnet en liten, vekstbegrenset og slitt ask som stod i en bergsprekk pa svaberget helt i sgr
pa Vadholmen (figur 4.4). Ask er radlistet i kategori sarbar (VU) pa grunn av askevisnesyke
som skyldes en sopp som farer til en sterk bestandsreduksjon, bade nasjonalt og ellers i Europa.

Det er fire registreringer av rgdlistede fugler i Artskart, makrellterne (EN), eerfugl (NT) x 2 og
fiskemake (NT).

’. e

Figur 4.6. En liten, vekstbegrenset ask. Fotografert 27.04.2002.
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4.5.2 Fremmedarter og problemarter

Mispel Cotoneaster sp

Det er betydelig forekomst av de fremmede artene bulkemispel, dielsmispel og sprikemispel
som er satt i kategori sveert hgy risiko (SE) i fremmedartslista (Artsdatabanken, 2018). Pa
Vadholmen vokser mispel serlig mye innenfor brygga inn mot fjellveggen, bade vestover og
gstover (figur 4.4 og 4.7). Videre er den mye spredt langs stien gstover mot skogen. Det er trolig
starst forekomst av dielsmispel, og mer sparsomt av sprikemispel. Bulkemispel finnes spredt
blant de andre to. Eksempelbilder og en karakteristikk av de tre artene finnes i figur 4.8.

/

Figur 4.7. Forekomsten av 3 ulike mispelarter er stor like innenfor brygga pa Vadholmen. Fotografert 03.05.2002.

Mispelslekta Cotoneaster spp. er ei stor slekt i rosefamilien med over 400 arter pa verdensbasis
(Blaalid,m.fl. 2017). |1 Norge finnes to stedegne arter, dvergmispel C. integerrimus og
svartmispel C. niger. Ingen av disse ble funnet pa Vadholmen. Dvergmispel er ikke veldig
vanlig, men finnes spredt i hele Sgr-Norge. Svartmispel er rgdlistet i kategorien sarbar (VU) og
er sveert sjelden. Den finnes stort sett omkring Oslofjorden. I tillegg er 15 andre arter registrert
med funn i Artskart (Artsdatabanken) og 23 er vurdert i fremmedartslista (Artsdatabanken
2018). Fem av mispelartene er satt i kategori sveert hgy risiko (SE), en art i kategori hgy risiko
(HI) og en i potensielt hay risiko (PO). De andre har lav eller ingen kjent risiko. De fem artene
i hayeste risikokategori er bulkemispel, sprikemispel, dielsmispel, krypmispel og blankmispel.
Mispelartene har rade baer (sjelden svarte) som spres svert effektivt med fugl. Frg kan overleve
opptil fem ar i frebank (Pilkington, 2011, i Blaalid,m.fl. 2017). Bulkemispel er spreder av
sykdommen perebrann, en bakterie som angriper bade ville og dyrkede frukttraer
(Artsdatabanken). Den er derfor sveert ugnsket og forbudt bade a plante og a omsette.

Metoder for bekjempelse av mispel finnes i vedlegg. Voksestedet pa Vadholmen anses ikke
som sarbar natur, og metoden med nedkapping i september/oktober i kombinasjon med
stubbepensling med glyfosat anbefales pa starre planter med greindiameter >2 ¢cm. Mindre
planter bar dras opp med rot om mulig, eller graves opp. Det siste er ogsa en ok metode dersom
giftfri bekjempelse er & foretrekke. Plantegreiner med blomster/bzr ber fjernes tidlig i sesongen
far framodning for & hindre ytterligere spredning og gkning av frgbanken.
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Bulkemispel
Cotoneaster
bullatus

Blad spisse, bulkete,
noksa store, 4-7 cm,
blankt markegrenne
opp4, under spredt
gulaktig harete.
12-30 blomster i
klaser.

AN
)

FotoxEli Fremstad

https://artsdatabanken.no/fremmedarter/2018/N/840

Dielsmispel
Cotoneaster
dielsianus
Eggrunde blader
som er tilspisset.
Oppa blanke, med
innsunkede nerver.
Under tett
filtharete. 3-7
blomster i klaser.

e S

https://arts-databan ken .no/fremmedarte/2018/ N/842

Sprikemispel
Cotoneaster
divaricatus

Opprett busk med
greiner og blad pa et
plan (sprikende).
Blad glatte og
blanke. Under
spredt harete. 2-3
blomster i klaser.

Figur 4.8. Eksempelbilder av de tre fremmed mispelartene som ble registrert pa Vadholmen. Kilde Artsdatabanken.

Sitkagran Picea abies

Det star ett stort sitkagrantre som synes godt ved innseilinga til Vadholmen (se forsidefoto).
Dette er fertilt og har stor kongleproduksjon. I tillegg finnes det mindre traer og smatreer spredt
over mye av holmen. Sitkagran er satt i kategori svaert hgy risiko (SE) pa fremmedartslista
(Artsdatabanken).

Det er ogsa mye bjgrnebaer som blir en problemart nar den vokser langs stier og der en ferdes.
Det er mange arter av bjgrnebzr, men de er vanskelige a skille fra hverandre. Noen er radlistede,
mange er fremmede og noen er hjemlige. Det er bare en av de rgdlistede artene som er antatt
forekommende i Rogaland (Artdatabanken 2015). Det gjelder flayelsbjernebaer Rubus vestitus
som er sterkt truet (EN). Forekomstene pa Vadholmen er ikke artsbestemt.
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4.6 Kulturminner

Det er ikke kjent noen historisk bruk av Vadholmen. Det finnes ingen registreringer av
kulturminner, sefrak-bygninger eller automatisk fredete kulturminner i friluftslivsomradet, men
det er heller ikke foretatt systematiske registreringer etter automatisk fredete kulturminner, slik
at gjeldende status ikke ngdvendigvis vil veere representativt for den faktiske forekomsten av
kulturminner (Naturbase, Kulturminnesgk).

5 SKIGTSELSPLAN

Kartet i figur 5.1 viser en samlet presentasjon av skjgtselsomrader og biologiske verdier.

Vadholmskalven

Blgtbunnsemrade

§Strandeng)

Tegnforklaring

Naturtyper

[ strandeng

[ Blgtbunnsomrade
Artsforekomster

@ Ask
® Sitkagran
Skjotselsomrader

| Badeplass

[ Rydding .
B Teltemark Figur 5.1. Kart over

Turveler og stier ; skjotselsomrader og
com Gt | paviste, kjente og

—== Forslag til ny sti registrerte biologiske
verdier pa
Vadholmen.
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5.1 Skjgtselsplanskjema

SKIGTSELSPLAN FOR VADHOLMEN

DATO skjgtselsplan: UTFORMET AV: FIRMA:

Mai 2020 Solbjgrg Engen Torvik Ecofact AS

UTM WGS 84 32 N: GNR/BNR. AREAL néaveerende: AREAL etter restaurering: | Del av verneomrade?
N: 6539500 &: 318100 | 96/46 25,1 dekar 25,1 dekar Nei

HOVEDMAL FOR LOKALITETEN:

Vadholmen skal veere et attraktivt friluftslivsomrdde som er enda bedre egnet til friluftslivsopplevelser uten at
eventuelle biologiske og kulturhistoriske verdier reduseres.

KONKRETE MAL
1. Vadholmen skal ha et intakt stinettet, som ogsa danner en rundtur.
Det skal veere enkel tilrettelegging for friluftsliv.
Det bgr veere god mulighet a telte pa Vadholmen.
Det bar veere en attraktivt badeplass.
Skogen pa Vadholmen bgr veere &pen og uten gjengroing av for mye einer og lauvkratt.
Brygge, renovasjonssystem og toaletter skal veere intakt og i god stand.
@kt tilgjengeligheten til Vadholmen.
@ya bear veere fri for avfall.

© N oW

TILLEGGSMAL FOR ARTER
9. Fremmedarten sitkagran bgr fiernes. Ei sveert stor og fertil sitkagran med stor kongleproduksjon bgr hogges. Mindre
eksemplarer bgr fiernes far de blir store.
10. Fremmedartene mispel bar aktivt bekjempes pa sgrsiden av holmen ved brygga og vest.
11. Problemarten bjgrnebaer bar bekjempes der den dukker opp etter hogst.

AKTUELLE TILTAK: PRIORITET

1. Stier Sjekkes
«  Etablerte stier bgr vedlikeholdes ved blant annet & pase at tre-stigene og tauene som er del av arlig
stinettet opp til toppen er intakte og trygge.
«  Stinettet ber forlenges slik at en kan ga en tur rundt toppen og komme tilbake til brygga. Dette krever 2
en god del innsats fordi vestsiden er steinete, til dels ur, og har en noksa smal passasije.

2. Enkel tilrettelegging for friluftsliv.
+  Sikre at det finnes 2-4 steder med bord-og-benkegrupper og med fast grillplass eller balpanne slik at 2
en unngar bal i terrenget og pa fiell/svaberg.
+  Gapahuk/grillhytte foreslas etablert i et omrade hvor en likevel ber rydde vekk de fremmede 2
mispelartene. Dette kan bade veere vest for brygga og @st for denne.

3. Teltemark
«  Det er mulig & telte i skogen pa vestsiden av holmen uten ytterligere tiltak.
«  For a gke attraktiviteten kan det etableres ei teltemark ved at det lages en lysning i skogen mot gst 2
som ogsa ryddes for stubber og stein, for & gjgre omradet bedre egnet for a sette opp telt.
*  Gapahuk/grillhytte kan etableres i tilknytning til denne.

4. Badeplassen vest for brygga er mulig & bruke uten ytterligere tiltak.
«  Ved & legge pa ny sand vil bunnforholdene bli bedre og badeplassen antagelig mer attraktiv. 2

5. Skogen bgr holdes apen, men treer i ulik alder bar bevares.

«  Skogen pa toppen bgr holdes delvis &pen, slik at det er god utsikt i noen retninger og god 2
solinnstraling. Flere furuer kan hogges, men likevel skal furuer i ulik alder spares for & sikre
kontinuitet.

Furua med spesiell vekst, trolig etter tidlig rotvelt, bagr spares som et uttrykk for overlevelsesvilje!

+  Skogen pa flata bar holdes &pen ved at oppslag av lauvtreer bgr ryddes, spesielt i utkanten av skogen. 3
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6. Brygge, renovasjonssystem og toaletter ma ha ettersyn hvert r og vedlikeholdes etter behov.

«  Det er na behov for ny rampe opp til toalettet som tilfredsstiller universell utforming. 1
«  Det er ogsa behov for omlegging fra tradisjonelt utedo til nytt vannklosett. Ulike lgsninger vurderes,
herunder & koble seg p4 kommunalt vann og avlgp som er under planlegging for Uskjo.
7. Avfall.
«  Friluftslivsomradet bar systematisk ryddes for avfall en gang i aret og sporadisk ved behov. 1, arlig
8. @nsket om gkt tilgjengelighet
« I sundet mellom Vadholmen og den lille holmen er det lagt steiner som danner et greit vadested. Pa
grunn av bade strandenga og blgtbunnsomradet anbefales det ikke & gjare inngrep her.
« Tilsvarende vurdering gjgres for sundet mellom Uskjo og Vadholmskalven.
* Etvadested
Tilleggsmal for arter:
9. All sitkagran bgr fiernes og ytterligere spredning bekjempes. Ei sveert stor og fertil sitkagran med stor 1, arlig
kongleproduksjon bgr hogges (se forsidefoto). Mindre eksemplarer bgr fiernes i lang tid far de blir store.
10. Mispelartene bgr aktivt bekjempes i hele friluftslivsomradet.
»  Spesielt viktig der forekomsten er stor. 1, arlig
+  Greiner med blomster og baer bar kuttes far fraspredning. 1, &rlig
+  Bekjempelse bgr fortrinnsvis utfares ved & dra planter opp med rota. Dette er tid- og ressurskrevende. 1. arlig
«  Bruk av ryddesag er et kortsiktig alternativ som krever mindre, men ma gjentas hvert ar.
+  Det mest effektive er en kombinasjon av mekanisk fierning av busker med rot og nedkutting med 1
pafglgende smgring med glyfosat pa snittflata (se metode i vedlegg).
11. Problemarten bjgrnebzer bgr bekjempes ved beskjeering ved brygga og langs stien. Den dukker ofte opp 1, arlig

etter rydding og hogst.

UTSTYRSBEHOV:
Hogst av starre treer bgr utfgres med motorsag om vinteren.
Kantklipper med skjeereblad kan brukes p& mindre busker og treer.

OPPFQLGING:
Skjgtselsplanen bar evalueres etter 5 r, dvs. i 2025.

5.2 @nsket om gkt tilgjengelighet

Det har veert ytret gnske om gkt tilgjengelighet til friluftslivsomradet og & bedre
vanngjennomstrgmningen i sundene ved at det graves vekk sjgbunn mellom holmene
Vadholmen og Vadholmskalven og mellom Vadholmskalven og Uskjo. Pa grunn av verdier for
naturmangfold i og med at det registrert to naturtyper med noe verdi, strandeng og
blgtbunnsomrade anbefales det ikke & gjare slike inngrep pa disse stedene.

| begge sundene er det lagt steiner som danner et vadested. Det er kanskje derfor holmen har
fatt navnet sitt! Ved lavvann kan en ga terrskodd begge steder, men i sundet mellom Uskjo og
Vadholmskalven er det nok starre risiko for ikke a klare det. Uansett bar en tenke at dette er et
sjansespill som kan veere kjekt a teste ut, en gang gar det, den neste ikke. Klarer en a balansere
pa steinene? Kanskje det kan bli en konkurranse?

16



Skjatsels- og forvaltningsplan for friluftslivsomradet Vadholmen, Sandnes kommune. Ecofact rapport 775

6 REFERANSER

Blaalid, R., Often, A., Magnussen, K, Olsen, S. L & Westergaard, K. B. 2017. Fremmede
skadelige karplanter — Bekjempelsesmetodikk og spredningshindrende tiltak. — NINA
Rapport 1432. 87 s.

Bratli, H., Halvorsen, R., Bryn, A., Arnesen, G., Bendiksen, E., Jordal, J.B., Svalheim, E.J.,
Vandvik, V., Velle, L.G., @ien, D.-1 & Aarrestad, P.A. 2019. Beskrivelse av
kartleggingsenheter i malestokk 1:5000 etter NiN (2.2.0). Utgave 1,
kartleggingsveileder nr. 4, Artsdatabanken, Trondheim.

Henriksen S. og Hilmo O. (red.) 2015. Norsk ragdliste for arter 2015. Artsdatabanken, Norge.
Moen, A. 1998. Nasjonalatlas for Norge: Vegetasjon. Statens kartverk, Hgnefoss.

Miljgdirektoratet, 2001 — revidert 2007. Kartlegging av marint biologisk mangfold. DN
handbok 19 2001, rev 2007.

Miljadirektoratet 2020. Kartleggingsinstruks. Kartlegging av Naturtyper etter NiN2 i 2020.
Veileder M-1621 | 2020, versjon 29.01.2020.

Puschmann, O. 2005: Nasjonalt referansesystem for landskap - Beskrivelse av Norges 45
landskapsregioner. 10/05:204.

Rogaland fylkeskommune 2017. Regionalplan for friluftsliv og naturforvaltning 2017-2024.
Revisjon av Fylkesdelplan for friluftsliv, idrett, naturvern og kulturvern (FINK 2005).

Kilder pd internett, alle nedlastet i perioden 25.03-20.05 2020
Artsdatabanken: http://www.artsdatabanken.no

Artsdatabanken, Artskart https://artskart.artsdatabanken.no

Artsdatabanken, Fremmedartslista 2018:
https://www.artsdatabanken.no/fremmedartslista2018

Artsdatabanken, Natur i Norge, Kartleggingsinstruks:
https://artsdatabanken.no/Pages/281558/Publikasjoner

Artsdatabanken, Natur i Norge, Natursystem:
https://artsdatabanken.no/Paqges/171897/Eufotisk marin sedimentbunn

Artsdatabanken, Norsk rgdliste for arter 2015: https://artsdatabanken.no/Rodliste

Artsdatabanken, Norsk rgdliste for naturtyper 2018:
https://artsdatabanken.no/rodlistefornaturtyper

Kulturminnesgk: https://kulturminnesok.no/

Miljgdirektoratet 2020. Kartleggingsinstruks.
https://www.miljodirektoratet.no/publikasjoner/2020/januar-2020/kartleggingsinstruks/

Naturbase: http://www.dirnat.no/kart/naturbase

NGU, Norges geologiske undersgkelse: http://www.ngu.no
NIBIO. Kilden Arealinformasjon: https://kilden.nibio.no
Norge i bilder: https://norgeibilder.no/

Norgeskart: https://www.norgeskart.no/

17


http://www.artsdatabanken.no/
https://artskart.artsdatabanken.no/
https://www.artsdatabanken.no/fremmedartslista2018
https://artsdatabanken.no/Pages/171897/Eufotisk_marin_sedimentbunn
https://artsdatabanken.no/Rodliste
https://artsdatabanken.no/rodlistefornaturtyper
https://kulturminnesok.no/
https://www.miljodirektoratet.no/publikasjoner/2020/januar-2020/kartleggingsinstruks/
http://www.dirnat.no/kart/naturbase
http://www.ngu.no/
https://kilden.nibio.no/
https://norgeibilder.no/
https://www.norgeskart.no/

Skjatsels- og forvaltningsplan for friluftslivsomradet Vadholmen, Sandnes kommune. Ecofact rapport 775

Rogaland fylkeskommune 2017. https://www.rogfk.no/vare-tjenester/planlegging/gjeldende-
planer-og-strategier/folkehelse-og-friluftsliv/regional-plan-for-friluftsliv-og-
naturforvaltning-2017-2024/

Ryfylke Friluftsrad: http://www.ryfri.no/kart/friluftsomr%C3%A5der/vadholmen
Temakart Rogaland, Fylkesmannen i Rogaland: https://www.temakart-rogaland.no/

18


https://www.rogfk.no/vare-tjenester/planlegging/gjeldende-planer-og-strategier/folkehelse-og-friluftsliv/regional-plan-for-friluftsliv-og-naturforvaltning-2017-2024/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/planlegging/gjeldende-planer-og-strategier/folkehelse-og-friluftsliv/regional-plan-for-friluftsliv-og-naturforvaltning-2017-2024/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/planlegging/gjeldende-planer-og-strategier/folkehelse-og-friluftsliv/regional-plan-for-friluftsliv-og-naturforvaltning-2017-2024/
http://www.ryfri.no/kart/friluftsomr%C3%A5der/vadholmen
https://www.temakart-rogaland.no/

Skjatsels- og forvaltningsplan for friluftslivsomradet Vadholmen, Sandnes kommune. Ecofact rapport 775

VEDLEGG

Metode for & bekjempe mispelarter

Bekjempelsesmetode for mispelarter er godt beskrevet i, og hentet fra dokumentet Fremmede
skadelige karplanter — Bekjempelsesmetodikk og spredningshindrende tiltak (Blaalid,m.fl.
2017).

Ved bruk av kun mekaniske metoder vil hele planten matte graves opp fordi bare nedkutting
farer til gkt skuddannelse. Rotfragmenter farer i liten grad til ny spiring. I sarbare habitat hvor
en vil unnga spreytemidler er dette a foretrekke, selv om dette kan fare til betydelig forstyrrelser
i lokalitetene. Tall fra Oslo kommune viser at bestanden er redusert med ca. 75 % etter en gangs
bekjempelse (Blaalid m.fl. 2017).

En mer effektiv metode som egner seg i mindre sarbar natur er en kombinasjon av nedkutting
med greinsaks og deretter pafgring av glyfosat med hanssprgyte pa snittflatene. Det er likevel
verd & merke seg at individer med greindiameter under 2 cm likevel kan skyte nye skudd. Sma
individer bgr dras opp med rota. Arbeidet bar gjeres i september/oktober nar annen vegetasjon
har felt bladene og mispelartene er lette a kjenne igjen. Likevel ma dette ikke gjares for sent,
men mens planten fortsatt transporterer naering ned i rgttene om hgsten. Bekjempelsestiltaket
ma ha arlig oppfalging i minst 5 ar der sterre individer kuttes og spraytes, mens mindre og
eventuelt nye individer dras opp. For at bekjempelsen skal vere vellykket er det viktig ogsa a
sette inn spredningshemmende tiltak ved & fjerne planter med blomster eller kart for fraene er
modne. Dersom fjerning foregar nar misplene har satt beer, ma alt plantemateriale, sarlig kvister
med beer, pakkes i sekker og leveres til godkjent forbrenningsmottak (Bredesen, pers. medd.
2017; Grootjans, pers. medd. 2017, i Blaalid m.fl. 2017).

Utsnitt fra rapporten (Blaalid m.fl. 2017):

Anbefalt bekjempelse og spredningshindrende tiltak for mispelslekta

Det finnes flere studier pd bekjempelse av mispelarter. Det er derfor stgrre sikkerhet knyttet til
anbefalingene enn for mange andre arter. Vi plasserer mispelslekta i gruppe 1, langlivede busker
med fuglespredte baer. Det er kostnadstungt & bekjempe mispel uten bruk av plantevernmidler.
Artene er vidt utbredte og vanskelige & utrydde fra norsk natur.

* Mekanisk nedkapping far frgsetting forhindrer spredning, men dette vil kunne fgre til gkt
skuddmengde.

*  Mekanisk nedkapping i kombinasjon med bruk av plantevernmidler lokalt pa stubbesnittet er
sveert effektivt pa planter med greindiameter > 2 cm.

*  Oppgraving av rot fijerner 75 % av bestanden.

« Handtering av planteavfall i forbindelse med bekjemping er viktig for & forhindre & spre frg,
seerlig dersom bekjempelsen foretas om hgsten.

» Plantemateriale ma leveres til godkjent mottak for & forhindre spredning.

»  Frgbank overlever i 5 ar, s& bekjempelsestiltak méa forega like lenge.

- Bestander bgr overvakes og fiernes tidlig for & forhindre opparbeidelse av frabank og fordi
sma planter er mye lettere & grave opp enn stgrre planter.

19



